Возраст души. Учение Михаила (Часть 1)

Приведу два текста, которые выбрал из Сети: 
- краткий (стр.1-4); 
- полный (стр.5-18); 
Краткий текст является сжатой компиляцией полного.
 ( 19 мая 2010 Александр Агельменев. http://agelmenev.livejournal.com/2010/05/19 )
=============================================== 

Возраст души (краткий вариант)

Души людей имеют разный возраст.


Младенческая
Детская 
Подростковая
Юная
Взрослая

Возраст души не зависит от физического возраста человека. Он определяет способ поведения в течение всей жизни. Возраст души растет, но гораздо медленнее, чем проходит одна жизнь. Земля населена сейчас в основном детьми и подростками, взрослых душ мало. Отсюда непрерывные войнушки, дележка ресурсов, выяснение, кто круче, и безответственное отношение к природе.

Младенческая душа (от рождения до 6-ти месяцев)


Это начальный уровень, для которого характерно преобладание инстинктов выживания и ориентация на физические проявления жизни на Земле. Младенческие души очень пугливые, тем не менее, стараются попробовать всё, чтобы как можно лучше познакомиться с жизнью на физическом плане. Они делят мир на "я" и "не-я" и полны суеверий. Эти души запоминают информацию механически, не проникая в её суть, и нуждаются в руководстве старших и более опытных душ. Они не сомневаются и не философствуют, предпочитая беспрекословно подчиняться лидеру. Большие города для них слишком сложны, и они предпочитают изучать основы жизни на Земле в небольших сообществах вдали от цивилизации - например, в южноамериканских или африканских племенах.

[ Количество взрослых людей остановившихся в своём развитии на стадии младенческой души составляет на Земле 5% от всего взрослого населения. ] 

Детская душа (от 7-ми месяцев до 4-х лет)

Детская душа уже знакома с основными правилами жизни на этой планете и начинает изучать и улучшать правила и структуры, лежащие в основе человеческого общества. Её интересует всё, что связано с законом и порядком. Она обогащает свой опыт, испытывая социальные правила, которые сама создаёт. Детская душа тоже делит мир на "я" и "не-я". Ей нужен высший, абсолютный авторитет, который она могла бы почитать и который внёс бы в её жизнь определённость и смысл. Детские души выбирают крайне догматические и ортодоксальные религии. В их жизни большую роль играют традиции. Нарушение этих традиций влечёт за собой очень тяжёлые последствия. Им нужно, чтобы об их теле и здоровье заботилась некая авторитетная сила. Детские души боятся всего необычного. 

[ Количество взрослых людей остановившихся в своём развитии на стадии детской души составляет на Земле 20% от всего взрослого населения. ]


Подростковая душа (с 5-ти лет до 12-ти)

Подростковые души уже более или менее приспособлены к этому миру и достаточно опытны для того, чтобы с энтузиазмом играть в материальные игры. Они стремятся к власти, славе, успеху, богатству. Они стремятся быть первыми в спорте, учёбе, всевозможных конкурсах и состязаниях. Их восприятие мира - "есть я, и есть ты, и я одержу над тобой верх". Они очень тщательно следят за своей внешностью. Они крепко отождествляют себя со своим телом и эго. Таким людям очень трудно признавать свой физический возраст, часто они прибегают к пластической хирургии, чтобы продолжать выглядеть молодо и привлекательно. Подростковые души относятся очень скептически к любым явлениям, не вписывающимся в рамки "научных" представлений. Они обычно не увлекаются мистическим или религиозным опытом сверх той меры, которая принята в обществе. Они часто считают представления о жизни после смерти нелепыми и, как следствие, боятся смерти. Подростковые души весьма продуктивны, изобретательны и всецело ориентированы на конкретную цель. Вопросы морали и этики в поле их зрения, как правило, не попадают. 

[ Количество взрослых людей остановившихся в своём развитии на стадии подростковой души составляет на Земле 35% от всего взрослого населения. ]


Юная душа (т 13-ти лет до 19, а иногда вплоть до 35 лет)

Юные души менее воинственны, чем подростковые, потому что они видят в окружающих себя. Часто, однако, их жизнь проходит в эмоциональных метаниях и терзаниях, так как они стараются раскрыться эмоционально. Именно у юных душ часто встречаются случаи наркомании, самоубийства и неизлечимые изнурительные болезни. Юная душа хочет быть "как все" и поэтому старается понять окружающих и быть принятым в коллективе. Средствами выражения этого желания могут быть одежда, речь, манера поведения. С этой точки зрения, поведение юной души является развитием поведения детской души, так как оба этих типа имеют дело с коллективным сознанием. На стадии юной души творческие способности достигают своего расцвета. Философия и искусство занимают главенствующие места в жизни. Человеку открывается иллюзорность и бренность мира, для него уже не существует ясной дороги в жизни, он не способен до конца разобраться в собственных чувствах. Ничто не кажется уже столь незыблемым, как в детской и подростковой фазах. Оставаясь непонятными и не принятыми в среде подростковых и детских душ, юные души тянутся к обществу себе подобных. Период юности отмечен интенсивными поисками как во внутреннем мире, так и во внешнем. Особый интерес вызывают нетрадиционные вероисповедания, медитации, метафизика, тогда как горизонты внешнего мира расширяются благодаря экспериментам с сексом, экзотическими одеждами и заморской кухней. Кстати, почти все высококлассные шеф-повара мира относятся к юным душам. 

[ Количество взрослых людей остановившихся в своём развитии на стадии юной души составляет на Земле 30% от всего взрослого населения. ]


Взрослая душа (от 19-ти или 35-ти лет)

Взрослая душа уже научилась всем тонкостям эмоциональной жизни и обращает все свое внимание на духовный рост. Взрослые души учатся непривязанности к эмоциональной интенсивности юного цикла и к физическому плану в целом. Им свойствен более интеллектуальный подход к существованию, чем у юных душ, они могут воспринимать то Большее, частью чего мы все являемся. В обществе, где доминируют подростковые души, взрослым не находится достаточно широкого диапазона ролей. В этом обществе у них наблюдается тенденция к самоуничижению, они знают, что не соответствуют "норме", и по этой причине считают себя неудачниками. Взрослые души обычно изучают множество существующих религиозных учений, но в конце концов приходят к собственной системе верований, в которую они объединяют различные аспекты самых разных духовных теорий. Взрослый аспект души может подниматься над мирской суетой и входить в контакт с более масштабным смыслом бытия. Он не отождествляется с трагедиями человеческого бытия, не "зацикливается" на них, он может поглядеть на себя со стороны и оценить себя с юмором. Он культивирует философское отстранение, юмор и неотождествление, в то же время поддерживая связь с чем-то Большим. Взрослые души учатся плыть по течению жизни, а не бороться с ее обстоятельствами. Наш взрослый аспект души - это та наша часть, которая согласна обучать окружающих и помогать им двигаться в выбранных ими направлениях духовного развития. Большинство взрослых душ учат на своем личном примере. Наряду с учительством, у них существует задача интеграции и уравновешивания всех аспектов души, от младенческого до взрослого, которую они должны решить до завершения существования на физическом плане Последний урок для взрослой души - агапе, или безусловная любовь к самим себе и окружающим. Это самый трудный урок, потому что он предполагает самопрощение и способность так любить окружающих, чтобы принимать без осуждения выбранные ими пути. Когда все аспекты человеческого существования полностью приняты, взрослая душа готова переместиться на следующий план существования. Среди взрослых душ гораздо меньше знаменитостей, чем среди юных и подростков и, если слава все же приходит к ним, то, как к учителям - взрослые души призваны учить людей. 

[ Количество взрослых людей ставшими взрослыми душами составляет на Земле 10% от всего взрослого населения. ]


Резюме: первые пять циклов физического плана

Знание различных возрастов души означает понимание того, что каждый из них выполняет свою задачу. Вот почему в каждой жизни на нас оказывают влияние представители того или иного возраста души и мы получаем опыт, позволяющий нам вспомнить о пройденных вами этапах восприятия. Для того, чтобы начать уравновешивать различные аспекты в себе, нужно сначала научиться их различать. Затем нужно выделить их полезные стороны и отсеять вредные, ненужные качества. После этого надо определить, какие функции в вашей жизни они могут выполнять. Тогда мы сможем сознательно активировать эти аспекты и связанные с ними функции в соответствующих ситуациях. Люди обычно испытывают радость, узнав истинную причину своего отличия от основной массы - причину, по которой им никогда не удавалось "идти в ногу" со всеми. Объяснения облегчают понимание того, почему люди так отличаются друг от друга и почему некоторые из нас не проявляют никакого интереса к "глобальным" и "злободневным" проблемам. Более молодые души не глупее и не хуже взрослых. Их уроки связаны с выживанием, амбициями, структурой и успехом, тогда как уроки взрослых душ относятся к вселенским и эмоциональным связям. Молодые души - естественная часть единого целого. Вы, безусловно, знаете, что в мире все взаимосвязано? Итак, если вы допускаете мысль о собственном превосходстве, учитесь проявлять терпимость ко всем остальным – иначе вас ожидает лишь тоскливое одиночество.

Почтенные старцы

Старец - это представитель коллективного существа, которое завершило свое обучение на физическом плане и фрагменты которого воссоединились на астральном плане. Представитель этого воссоединившегося "коллектива" снова воплощаются на физическом плане для того, чтобы рассказывать своим ученикам (или, точнее, ученикам своего существа) о великой взаимосвязи всего во Вселенной, какой она видится с более высоких планов. В переходные периоды, как например, сейчас, появляется больше старцев. Они готовят планету к проявлению Безграничной Души. Примерами старцев являются Сократ, Зороастр, Мухаммед, Махатма Ганди, Парамахамса Йогананда и Св. Франциск Ассизский. Старцы не всегда знают о своей природе. В отличие от Безграничной Души, старцы не обязательно наделены "сверхчеловеческими" качествами. Главным образом они являются примерами сбалансированных личностей, отождествляющих себя с коллективным сознанием. Старцы склонны видеть себя частью человеческого сообщества, а не идущими своим личным путем индивидами.

Безграничные души или великие Учителя

Безграничная Душа - это представитель воссоединившегося кадра. Проявление Безграничной Души сохраняет сознание Творца, входя в физическое тело. Иначе говоря, Безграничная Душа знает о своей природе, назначении и сверхчеловеческих качествах. Безграничная Душа приходит, чтобы учить и помогать планете в периоды перехода на другие возрастные уровни. Проявлением Безграничной Души был Иисус Христос, который до последних лет своей жизни был старой душой 7-го уровня, по роли -Правитель. В том воплощении Безграничная Душа помогла планете перейти от цикла детских душ к циклу подростковых душ. В будущем Безграничная Душа может воплотиться в более чем одного индивида, чтобы помочь переходу с уровня подростковых душ к коллективному сознанию юной души. Другие проявления Безграничной Души в физических формах - это Лао-Цзы, Шри Кришна и Гаутама Будда.

[ Взрослые люди, остановившие в своём развитии на стадии подростков и юношей, составляют - 65% взрослого населения; на стадии младенцев - 5%; на стадии малышей - 20%; на стадии "взрослых" взрослых всего 10%. В США: на стадии малышей и подростков - 65%; в России на стадии юношей и взрослых - 65%, но и подростков ещё много, которые правят бал в нашей стране. ]  

С юношей и взрослых не снимается ответственность, так как они не объявили войну своей ложной личности и находятся под гнётом своих негативных черт.
[ Стадии развития души меняется во времени по мере созревания душ. С того момента, когда была опубликована эта информация, много воды утекло, статистика должна меняться очень быстро, так как изменилось соотношение эталонных частот биологического и социального времени. По прогнозам с августа 1987 года в Мире стали воплощаться юные души. С того момента за два поколения, т.е. за 50 лет, рождение юных и взрослых душ в Мире будет таким же, как в России. Исходя, из распределения рождаемости молодых душ в Америке, американская общественность взбудоражена тем, что у них в последнее время стали рождаться дети с юными душами, которых они условно называют дети индиго. В России к этому относятся спокойно так, как такие дети для нас не новость. Трагедия для взрослых душ России состоит в том, что управление страной, воспитание и образование в руках детей и подростков. ]

=========================================================== 

- Текст выделенный [курсивом в скобках] - это то, чего нет в полном варианте. 
- стр.19-22 – мой комментарий в контексте учения Йогананды, май 2010-го; 

- стр. 22 - «Возраст души – 2» ( добавлено 15-07-2011 )

УЧЕНИЕ МИХАИЛА. Возраст души (Части 2 и 3)
Планы существования

Проходя через планы круга существования, мы соединяемся со своим собственным коллективным существом, затем - с другими коллективными существами, все больше и больше сливаясь с совокупным сознанием Вселенной. Мы постепенно избавляемся от отдельности, которую мы избрали для накопления опыта на физическом плане, по мере того, как мы учимся принимать других и терпимо к ним относиться, как к части вас самих. На "более высоких" планах (ментальном, мессианическом и буддическом) мы находимся в контакте с Дао -- сперва интеллектуально, затем эмоционально, в конце концов сами становясь его частью.   

Хотя наши нынешние переживания происходят на физическом плане, полезно знать назначение других планов для того, чтобы увидеть структуру Вселенной в перспективе - и кое-что узнать об уроках коллективных существ, которые могут быть нашими учителями.   

Ординарные планы

Физический план   

Физический план -- 1-ый из всех планов, на нем мы испытываем чувство принадлежности к материальному миру и свою отдельность. На нем мы не помним о собственной связи с Дао. Мы соглашаемся забыть о своем прошлом опыте для того, чтобы испытать нечто новое.   

Астральный план   

На астральном плане мы объединяемся с остальными членами нашего коллективного существа и познаем эмоциональную сферу. Там же мы впервые познаем настоящую сексуальность -- чувство полного единения двух или более сущностей в чувствах, мыслях и бытии. На астральном уровне мы находимся в состоянии полного контакта со своим сущностным двойником, мы делимся с ним своим опытом и переживаниями
На 1-ый уровень астрального плана мы попадаем во сне, при "внетелесном опыте" (когда сознание покидает тело) и между жизнями.   

На второй уровень астрального плана мы попадаем после завершения собственного цикла на физическом плане. Это уровень, с которого с нами могут связываться "духи-наставники" и те члены нашего коллективного существа, которые уже завершили свой опыт на физическом плане. Те, кто располагается на низших уровнях астрального плана, учатся контактировать с нами, все еще живущими на физическом плане, и помогают нам в нашем росте.   

После того, как все члены коллективного существа заканчивают свой цикл на физическом плане, они перемещаются на более высокие уровни астрального плана, где работают над своими взаимоотношениями и сочетаемостью. Именно там мы начинаем по настоящему избавляться от эго, отделяющего каждого из нас от других фрагментов.   

Когда коллективное существо полностью воссоединяется, оно переходит на каузальный план.   

Каузальный план   

На каузальном плане происходит наш 1-ый контакт с Хрониками Акаши (сантим.. ниже). На этом плане мы получаем интеллектуальные уроки о природе Вселенной. Мы обучаем астральных обитателей, помогая им в их эмоциональных уроках. С каузального плана также предоставляется интеллектуальная помощь обитателям физического плана. Наше коллективное существо учится оперировать в рамках единого сознания и начинает чувствовать свои собственные отношения с другими коллективными существами.   

На высших уровнях каузального плана происходит воссоединение кадра. Но наша индивидуальность сохраняется и дальше -- на высших, или экзальтированных, планах, и даже в самом Дао. Это, конечно, индивидуальность, которая не имеет ничего общего с отдельностью физического плана.   

Существо, называемое Михаилом, обучает с каузального плана. , учение которого очень похоже на то, что сообщает Михаил, является таким же коллективным существом каузального плана -- вероятнее всего, Сетх и Михаил находятся в одном кадре. Многие "духи-наставники" и языческие "боги", контактирующие с людьми, являются воссоединившимися существами или даже кадрами. Но эта интереснейшая тема, к сожалению, уже выходит за рамки настоящего введения в Учение Михаила.      

Нейтральный план

Хроники Акаши   

Хроники Акаши -- это энергетический "компьютер", хранящий в себе весь опыт Вселенной. Тут хранится все, что когда-либо существовало, в том числе все мысли, все эмоции и все телесные ощущения.   

Хроники Акаши -- собственного рода нейтральный наблюдатель, который следит за всеми играми, происходящими на других планах. И, кроме того, это "база данных", к которой могут обратиться сущности и существа со всех планов. В некотором смысле это Инстинктивный Центр всей Вселенной. Инстинктивный центр в человеческом теле запоминает и хранит весь опыт всех жизней данной сущности. Хроники Акаши хранят весь опыт Вселенной от ее появления до завершения.   

Когда Вселенная завершает свой цикл и готова к тому, чтобы произвести на свет новую Вселенную, она снимает копию с Хроник Акаши, которая затем передается новой Вселенной. Таким образом, одной из целей Хроник Акаши является снабжение вселенных информацией, необходимой для их дальнейшего воспроизведения.   

Экзальтированные планы

Ментальный план   

На ментальном плане мы уже имеем прямой интеллектуальный контакт с Дао. Мы продолжаем объединяться с другими сущностями и существами для того, чтобы испытать полное слияние бытия. На этом плане у нас появляется интеллектуальное восприятие Вселенной в целом.

Лао-Цзы был проявлением Бесконечной Души, давшим учение именно отсюда, с ментального плана.   

Мессианический план   

На мессианическом плане мы испытываем полную агапе -- братскую любовь ко всему живому. На этом уровне происходит наибольшее количество слияний и сочетаний коллективных существ. Тут мы имеем полное эмоциональное восприятие Дао. Наша группа коллективных существ продолжает пополняться и достигает примерно 100 тысяч душ. Начиная с этой точки, сознание постигает бесконечность Вселенной. И тогда мы переходим на буддический план. 

Иисус Христос был проявлением Бесконечной Души, давшим учение с мессианического плана.  
 Буддический план   

На буддическом плане мы сливаемся с Всеобщим Бытием на энергетическом уровне. На низших уровнях этого плана мы сливаемся со всеми душами нашего уровня. На более высоких уровнях буддического плана мы сливаемся также со всей не разумней материей Вселенной, которая тоже является частью Дао. Сюда входят растения и животные, планеты, солнца и пространство. На последних уровнях этого плана мы полностью сливаемся с совокупным сознанием Дао, сохраняя при этом индивидуальную память.   

Будда был проявлением Бесконечной Души, давшим учение с этого плана.   

Когда мы возвращаемся к Дао, завершается цикл, который начался на физическом плане. Мы (индивидуальности, единые со всем Дао и параллельно представляющие собой нечто вроде его клеток) можем оставаться с Дао "вечно" или "в любой момент" начать новейший цикл (мы помещаем эти слова в кавычки, поскольку время в Дао совершенно не такое, каким мы его воспринимаем). Те, кто снова приходит на физический план, обычно хотят получить новейший опыт с точки зрения другой сущностной роли, на другой планете, в другом теле и с другим сущностным двойником. Это обеспечивает разнообразие и глубину опыта. Михаил говорит, что в среднем люди (части) на этой планете совершают по три цикла.    

Возраст души на физическом плане

По мере расширения сознания фрагмент проходит через различные возрасты души. "Возраст души" указывает на ее рост и опыт, накопленный на планете, а не просто на количество прожитых жизней.   

На физическом плане существует семь возрастных циклов. Пять из них полностью подчинены законам расширения человеческого тела. Это Младенчество, Детство, Юность, Зрелость и Старость. В каждом из этих циклов есть семь уровней. Остающиеся два возраста души -- это трансцендентные души и Бесконечная Душа.   

На физический план мы впервые попадаем как младенческие души. В течение последующих жизней возраст нашей души увеличивается, и мы доходим до седьмого уровня младенческой души, затем переходим на 1-ый уровень детской души и так далее. Каждую жизнь мы снова начинаем как младенческая душа и затем быстро продвигаемся по следующим уровням, пока не доходим до высшего уровня, достигнутого нашей душой в прошлой жизни. Но мы не в каждой жизни можем достичь этого уровня. Иногда мы позволяем себе "застрять" на более ранних уровнях.   

"Старше" еще не значит "лучше", ведь в каждом возрасте души есть свои собственные задачи. Поэтому тот, кто прилагает огромные усилия, стараясь справиться со своими собственными задачами высших уровней старой души, может казаться менее "продвинутым", чем тот, кто легко справляется с задачами, стоящими перед его душой более молодого возраста.   

В среднем для перехода на следующий уровень требуется три жизни. Не все души движутся с одинаковой скоростью. Некоторые могут завершить все уроки физического плана за 50 жизней, другим на это понадобится 300. Мы можем продвинуться наследующий уровень в любой момент, если чувствуем, что мы к этому готовы. Это может произойти между жизнями или в процессе жизни. Некоторые быстро продвигающиеся души могут за одну жизнь пройти несколько уровней, если сконцентрируются на своем духовном развитии. Переход с одного возраста на другой может сопровождаться переменами в образе и обстоятельствах жизни. Однако сама по себе скорость не имеет значения. Каждый фрагмент продвигается со своей собственной скоростью.   
Семь возрастов души

Младенческая душа   

Мы приходим на эту планету как младенческие души. В этом цикле мы заботимся о себе, приспосабливаясь к новому для нас физическому существованию и учимся выживать. Младенческие души обычно поселяются в примитивных культурах и цивилизациях, где важен элемент серьёзной борьбы за выживание. Эти души интересуются обстоятельствами физического плана, но не замечают того, что желания других людей могут не совпадать с их собственными. Они не открываются эмоционально, поскольку их эмоциональная природа еще не полностью сформирована.   

В более развитом обществе младенческие души кажутся не на своем месте, они не вписываются в социум. Младенческие души по-прежнему близки к Дао и имеют склонность к религии как поклонению солнцу и вообще природе. При рождении у нас проявляется младенческий аспект души, вне зависимости от того, является ли он нашим высшим уже достигнутым уровнем или нет.   

Этот аспект связан с нашей первобытной, инстинктивной природой и обучением выживанию в человеческом теле. Он тесно связан с Землей, особенно с Матерью-Землей, с женским аспектом планеты. Мы можем видеть это у ребят, любящих возиться в грязи, играть с насекомыми, лягушками и ящерицами. Взрослые вступают в контакт со собственной младенческой частью души с помощью ритуалов -- шаманского танца, музыки, сакрального секса, наркотиков, игры на ударных инструментах, украшения лица и тела различными орнаментами.   

Младенческую часть души можно вызвать также в различных физических состояниях -- например, при болезни, травме или при просветлении, когда происходит контакт с первобытными источниками энергии. Мы ощущаем младенческую часть нашей души, когда появляется угроза нашей жизни или благополучию, например, когда мы теряем работу. Военные действия, охота, поздние прогулки в одиночестве в опасных районах, страшные фильмы и ситуации, пробуждающие в вас первобытные страхи, приводят нас в соприкосновение с младенческим аспектом нашей души.   

Когда мы можем воздержаться от страха, такого рода переживания дают нам бодрящий приток адреналина в кровь, "холодок по спине", обострение восприятия. Это обострение связано с тем, что наш Инстинктивный Центр открывается нашей сущности для того, чтобы она знала об опасности и могла немедленно на нее реагировать. В общем, переживания младенческой души физически интенсивны, первобытны и мистичны -- в том смысле, что они приводят человека в контакт с силами, гораздо более великими, чем его сознание.   

Младенческие души, находящиеся на нижних ступенях социальной лестницы, часто представляются другим людям странными и неразвитыми. Они обычно не пытаются отыскать постоянную работу, так как это кажется им обременительным.   

В целом Земля довольно близко подошла к тому моменту, когда на ней реинкарнирует последняя младенческая душа.   

В данный момент в начале цикла располагается гораздо меньшее количество сущностей, чем всего сто лет назад. Младенческие души обычно предпочитают реинкарнировать в других местах. Во-первых, потому, что Земля небольшое количество "поизносилась", впереди предстоит трудная работа, и потому большинство "новичков" решает стартовать на более молодых планетах. Кроме того, поскольку средний возраст душ на Земле приближается к зрелому, каждая душа, воплотившаяся впервые, вынуждена "догонять" общую массу. Михаил утверждает, что ни для одной души слишком большое отставание от остальных не может быть приятным.   
Детская душа   

К тому времени, когда мы достигаем детского возраста души, мы успеваем уже разобраться с механизмами индивидуального жизни. Детские души имеют тенденцию к развитию цивилизации и поддержанию порядка. Они учатся использовать свою созидательную энергию в этом направлении.   

Детские души любят, чтобы их жизнь была упорядочена, структурирована и ищут авторитет, который мог бы обеспечить такую структуру и порядок. В религии они предпочитают масштабные, отлично организованные системы верований, которые предписывают четкие ритуалы и стандарты поведения. Они любят чистоту и часто обращаются в медицинские учреждения. Им нужно, чтобы об их теле и здоровье заботилась некая авторитетная сила. Детские души боятся всего необычного.   

Общества, построенные детскими душами, ригидны и имеют строгую иерархию власти: например, Римская империя. Эти души менее агрессивны, чем младенческие или юные, они заботятся о коллективном, а не индивидуальном выживании. В этом возрасте развивается способность оценки тех или иных общественных поступков с точки зрения их моральности или аморальности.   

Наш детский аспект души -- это та наша часть, которая научилась строить свои собственные отношения с представителями общественных властных структур и миром вообще на цивилизованной основе. Этот аспект есть у каждого из нас вне зависимости от того, является ли наша душа в целом детской или нет. Цивилизующее влияние, которое оказывают на ребенка родители и общество, позволяют детскому аспекту его души начать доминировать над младенческим. Первое, что связано в жизни ребенка с этим влиянием, -- это обучение хождению на горшок (а не в штаны). Ребенка приучают сдерживать свои собственные природные инстинкты, чтобы угодить тем, кто имеет над ним власть (родителям). Затем идет контроль за тем, как ребеночек ест, разговаривает, ведет себя. (Родители часто воспринимают эту фазу как делание "настоящих" людей из маленьких варваров.) По мере того, как ребеночек растет, его поведением управляют учителя, приятели и фигуры, наделенные властью, -- полицейские, врачи, священники и политики.   

Наш детский аспект души -- это та наша часть, которая следует правилам: "Заправляй свою кровать", "Не бери у незнакомых людей конфеты", "Пей побольше жидкости". Наш детский аспект души обожает чистоту, порядок и структурированность, его расстраивает нарушение этих принципов: "Почему ты не убрал комнату?", "Почему ты мне не сказала, что сегодня мы будем обедать раньше обычного?", "Мы всегда это делали по-другому!"   

Наш детский аспект души чувствует, что он должен управлять инстинктивным поведением -- таким, как питание, мытье, сон и секс. Все наше общественное поведение обусловливается, в основном, чувством уместности и правильности с точки зрения детской души. Это касается того, как переходить улицу, как одеваться, как вести себя в обществе, какие слова выбирать и так далее. Ярче всего это проявляется во время стихийных общественных собраний, праздничный гуляний, свадеб и похорон.   

Детские души часто являются "столпами общества" -- стойкими и непоколебимыми в своих собственных убеждениях. Они становятся мэрами и шерифами, президентами родительских комитетов, их часто можно обнаружить в учебных учреждениях и бюрократических организациях. Когда их убеждения наталкиваются на возражения, детские души начинают переживать внутреннее смятение. Они настолько уверены в собственной правоте, что им сложно прислушаться к доводам противоположной стороны. Этой фазе чужда саморефлексия.   

Юная душа   

Юные души уже научились выживать на физическом плане, поддерживать порядок и вести себя в обществе. Теперь они начинают утверждаться в образе той власти, которую ищут детские души. Юные души наиболее ориентированы на физическую сторону жизни. Они крепко отождествляют себя со своим собственным телом и эго. Таким людям очень сложно признавать свой физический возраст, часто они прибегают к пластической хирургии, чтобы продолжать выглядеть молодо и привлекательно.   

Юные души относятся очень скептически к любым явлениям, не вписывающимся в рамки "научных" представлений. Они обычно не увлекаются мистическим или религиозным опытом сверх той меры, которая принята в обществе. Они часто считают представления о жизни после смерти нелепыми и, как следствие, боятся смерти.   

Эти души имеют самую сильную мотивацию достичь успеха в выбранном ими поле деятельности и активно работают для этого. Идеалом юной души является привлекательный, богатый, добившийся успеха человек, каких часто показывают по телевидению. Юная душа считает, что она -- это то, чем она владеет. Она видит мир через призму полярных противоположностей: "отлично -- плохо", "правильно -- неправильно". Юные души считают, что те, кто с ними не согласен, автоматически неправы и заслуживают порицания, наказания и презрения.   

Часто они увлекаются политикой. Такие юные души, как Александр Македонский, Вильгельм Завоеватель или Чингисхан, стали основателями великих империй.   

Наш юный аспект души -- это часть нашей сущности, который научился принимать самостоятельные решения. Этот аспект может осуществлять функции лидера, в особенности в областях, связанных с физическим планом. Мы пользуемся своим собственным юным аспектом, когда берем себя в руки, дисциплинируем себя и нацеливаемся на достижение успеха. С точки зрения этого аспекта, "правильно" -- это то, что помогает ему достичь собственной цели, а "неправильно" -- то, что этому мешает. Эта наша часть менее эмоциональна, чем детская или зрелая. Она ориентирована на достижение поставленных целей и эгоцентрична. Людей, которые отказываются принимать их ценности, юные души часто считают "странными". Хороший пример политики юных душ -- гонка вооружений. За ней стоит болтология "Если я не вырвусь вперед, меня опередят другие".   

Проблема ядовитых отходов, которыми отравлен весь земной шар, -- результат расцвета цивилизации юных душ, которые в погоне за успехом мало заботятся об отдаленных последствиях. Юные души весьма продуктивны, изобретательны и всецело ориентированы на конкретную цель. Вопросы морали и этики в поле их зрения, как правило, не попадают.   

Стараясь "оставить свой след на земле", юные души могут проявлять удивительную работоспособность. При этом они не всегда стремятся к тому, что им действительно нравится, -- чаще к тому, что, по их мнению, проложит им путь к успеху. Они желают поскорее научиться тому, "как мир устроен", чтобы использовать эти знания с пользой для себя. Некоторые из этих людей обладают врожденными способностями заставлять экономическую систему "плясать под их собственную дудку" и с видимой легкостью обращают сотни долларов в тысячи, а миллионы -- в миллиарды.   

Человек, находящийся на стадии юной души, всегда мечтает купить более дорогой автомобиль и поселиться в более престижной квартире, в более дорогом районе города.   

Так как юные души не отличаются эмоциональной открытостью, из них редко получаются хорошие родители, способные установить прочный контакт с детьми. И все же они будут покупать любую вещь, понравившуюся их ребенку, -- от куклы в колясочке до изысканных французских платьев. Ведь ребеночек тоже может служить индикатором общественного положения. Их дети будут утопать в игрушках, нарядах, дипломах об окончании всевозможных учебных заведений, кататься в дорогих автомобилях и щеголять модными прическами. Их будут готовить к блестящей карьере, женитьбе, замужеству. Успех ребят будет отбрасывать отблеск на жизнь их честолюбивых родителей. Проявление чувств детьми не находит поощрения со стороны их родителей -- юных душ.   

Юные души склоны придерживаться общепринятых религиозных взглядов, но при этом лишены фанатизма, присущего детским душам. Их можно встретить в церкви, где они обсуждают деловые вопросы и заводят ценные знакомства, но вряд ли вам удастся увидеть, как они с жаром молятся или гневно осуждают своих собственных ближних за отсутствие благочестия.   

Юные души полностью отождествляют себя со своими собственными телами и не верят, что сознание живет после смерти. Поэтому они соглашаются замораживать себя в специальных камерах, производить над собой пластические операции, улучшающие форму носа, лба, талии и бедер. Благодаря их способности подвергать опасности свое здоровье и даже жизнь, переносить боль и материальные затраты ради красоты, косметическая медицина превратилась в доходнейший бизнес.   

В юном возрасте души открывается тяга к творчеству, которая достигает расцвета в зрелом возрасте.   

Преимущества ориентации на юный аспект собственной души состоит в том, что это дает нам уверенность в себе и ориентирует на достижение целей и успех в отношениях с людьми -- в особенности, связанных с карьерой. Более старые души, пренебрегающие этим аспектом, чувствуют, что появляется угроза их существованию, и поэтому начинают уделять слишком большое количество внимания силовой стороне жизни. Итак, чтобы мы могли нормально функционировать на данной планете, данный аспект должен находиться в равновесии со всеми остальными.   

Зрелая душа   

Зрелая душа разобралась уже с вопросами успеха и власти и достигла той точки, когда она начинает открываться эмоциям. Зрелые души менее эгоистичны и больше ориентируются на окружающих. Но они не открываются всему миру в целом, а начинают с близких и родных, полагая эти отношения более важными, чем успех или карьера.   

Зрелые души чувствуют свою связь с окружающими, отождествляя себя с ними и рассматривая их как свои собственные отражения. Это качество дает зрелым душам ауру искренности, отличающую их от других возрастов. Самая большая обида для зрелой души -- это когда ей делают что-то такое, чего она сама другому человеку не сделала бы. Зрелые души менее воинственны, чем юные, потому что они видят в окружающих себя. Часто, однако, их жизнь проходит в эмоциональных метаниях и терзаниях, так как они стараются раскрыться эмоционально. Именно у зрелых душ часто встречаются случаи наркомании, самоубийства и неизлечимые изнурительные болезни.   

Наш зрелый аспект души начинает развиваться после того, как юный аспект достигает пика собственного расширения. Он начинается с ощущения того, что "не может быть, чтобы жизнь вот этим и ограничивалась". Иногда люди считают необходимым угнетать свой юный аспект души, вызывая в собственной жизни нищету, трагические потери и болезни. Они делают это для того, чтобы открыть свой зрелый аспект. Обычно этому помогают отношения, характеризующиеся большой эмоциональной интенсивностью. Для зрелой и старой души этот период часто приходит на третьем десятке лет силовой жизни.   

Если мы достигли уровня зрелой или старой души, мы можете использовать свой зрелый аспект как ту вашу часть, которая вносит вклад в ваши отношения с окружающими и с планетой. В число "окружающих" могут входить близкие коллеги, родственники, коллеги, общественная или политическая организация и человечество в целом. Ценность зрелого аспекта души состоит в полном развитии совести, сострадания и способности поддерживать эмоциональную связь, давать и принимать любовь. Те, кто пренебрегает этим аспектом, чувствуют ущербность собственной эмоциональной сферы и кажутся надменными, черствыми и отчужденными.   

Зрелая душа хочет быть "как все" и поэтому старается понять окружающих и быть принятым в коллективе. Средствами выражения этого желания могут быть одежда, речь, манера поведения. С этой точки зрения, поведение зрелой души является развитием поведения детской души, так как оба этих типа имеют дело с коллективным сознанием.   

На стадии зрелой души творческие способности достигают собственного расцвета. Болтология и искусство занимают главенствующие места в жизни. Человеку открывается иллюзорность и бренность мира, для него уже не существует ясной дороги в жизни, он не способен до конца разобраться в собственных чувствах. Ничто не кажется уже столь незыблемым, как в детской и юной фазах. Популярность движения хиппи во многих странах свидетельствовало о том, что общество ближе подошло к уровню зрелого возраста души и кончилось безоговорочное признание ценностей юных душ.   

Оставаясь непонятными и не принятыми в среде юных и детских душ, зрелые души тянутся к обществу себе подобных. Они обычно стремятся к высшему образованию, но при этом тяготеют к небольшим, нетрадиционным учебным заведениям. У них свои собственные приоритеты и авторитеты. К удивлению своих собственных юных собратьев, они часто отказываются от отлично оплачиваемой работы или "почетного" положения в обществе ради того, чтобы осуществить нечто, имеющее сильное значение только в их собственных глазах.   

Период зрелости отмечен интенсивными поисками как во внутреннем мире, так и во внешнем. Особый интерес вызывают нетрадиционные вероисповедания, медитации, метафизика, тогда как горизонты внешнего мира расширяются благодаря экспериментам с сексом, экзотическими одеждами и заморской кухней. Кстати, почти все высококлассные шеф-повара мира относятся к зрелым душам.   

По мере того, как планета переходит к доминированию зрелого восприятия, мы видим, как люди начинают интересоваться эмоциональной гармонией на планете в целом. Вместе с принятием зрелого восприятия появится духовное сознание и способность зрелых и старых душ проявляться более свободно при достижении соответствующих возрастов души.   

Старая душа   

Старая душа уже научилась всем тонкостям эмоциональной жизни и обращает все свое внимание на духовный рост. Старые души учатся непривязанности к эмоциональной интенсивности зрелого цикла и к физическому плану в целом. Им свойствен более интеллектуальный подход к существованию, чем у зрелых душ, они могут воспринимать то Большее, частью чего мы все являемся. Старым душам нужно завершить свой опыт на физическом плане и отработать всю карму, прежде чем приступить к урокам астрального плана.   

Начальные стадии старой души характеризуются уходом в себя, внутренним поиском и ощущением собственной чужеродности в обществе. Как только этот аспект "открыт" и полностью внутренне осмыслен, приходит следующий этап, характеризующийся вопросом: "Как же мне жить в обществе?" Для старой души это означает поиск способов самовыражения в личной жизни и карьере, которые соответствовали бы ее внутреннему предназначению.   

В обществе, где доминируют юные души, старым не располагается достаточно широкого диапазона ролей. В этом обществе у них наблюдается тенденция к самоуничижению, они знают, что не соответствуют "норме", и по этой причине считают себя неудачниками. Старые души обычно изучают много существующих религиозных учений, но в конце концов приходят к собственной системе верований, в которую они объединяют различные аспекты самых всевозможных духовных теорий.   

Старый аспект души может подниматься над мирской суетой и входить в контакт с более масштабным смыслом бытия. Он не отождествляется с трагедиями человеческого бытия, не "зацикливается" на них, он может поглядеть на себя со стороны и оценить себя с юмором. Он культивирует философское отстранение, юмор и неотождествление, в то же время поддерживая связь с чем-то Бо'льшим. Старые души учатся плыть по течению жизни, а не бороться с ее обстоятельствами.   

Наш старый аспект души -- это та наша часть, которая согласна обучать окружающих и помогать им двигаться в выбранных ими направлениях духовного расширения. Большинство старых душ учит на своем личном примере. Наряду с учительством, у них существует задача интеграции и уравновешивания всех аспектов души, от младенческого до старого, которую они должны решить до завершения существования на физическом плане.   

Последний урок для старой души -- агапе, или безусловная любовь к самим себе и окружающим. Это самый трудный урок, потому что он предполагает самопрощение и способность так обожать окружающих, чтобы принимать без осуждения выбранные ими пути. Когда все аспекты человеческого существования полностью приняты, старая душа готова переместиться на следующий план существования.   

Среди старых душ гораздо меньше знаменитостей, чем среди зрелых и молодых и, если слава все же приходит к ним, то, как к учителям -- старые души призваны учить людей.   

Резюме: первые пять циклов физического плана   

Знание различных возрастов души означает понимание того, что каждый из них выполняет свою задачу. Вот почему в каждой жизни на нас оказывают влияние представители того или иного возраста души и мы получаем опыт, позволяющий нам вспомнить о пройденных вами этапах восприятия.   

Не следует думать, что чем старше душа, тем она "лучше". Надо понимать ценность каждого возраста (аспекта) души. Старые души часто наталкиваются на непонимание со стороны младших и находят общение с ними затруднительным. Выход из этой ситуации можно отыскать, если старая душа осознает свою ответственность за накопленный ею опыт и в отношениях с молодыми душами научится быть терпимой к их точке зрения, не будет пытаться "помочь им вырасти" или переделать их.   

Понимание того, что у всех у нас есть различные возрастные аспекты, и знание ценности каждого из них помогает достичь равновесия. Например, когда мы видим, что нашими действиями руководит детский аспект души, можно понять, что это происходит из-за страха выхода ситуации из-под контроля. Отсюда следует вывод, что контроль ведет к более цивилизованному обществу.   

Если бы все в своих собственных действиях руководствовались младенческим аспектом души, жизнь была бы нецивилизованной и сводилась бы к спортивной борьбе за выживание. Если бы полностью доминировал детский аспект, жизнь стала бы структурированной и упорядоченной, но проходила бы под знаком постоянного страха возмездия со стороны некоей силы или власти. Если бы все действовали как юные души, большое количество было бы достигнуто на материальном уровне, но существовала бы жестокая конкуренция, а сострадание отсутствовало бы. Общество, управляемое зрелыми аспектами душ, было бы очень эмоционально, люди делали бы то, что им кажется справедливым, забывая, однако, о здравом смысле. Если бы все руководствовались восприятием, присущим старым душам, люди были бы духовными, но ленивыми и мало способными к активной работе.   

Для того, чтобы начать уравновешивать различные аспекты в себе, нужно сначала научиться их различать. Затем нужно выделить их ценные стороны и отсеять вредные, ненужные качества. После этого надо определить, какие функции в вашей жизни они могут выполнять. Тогда мы сможем сознательно активировать эти аспекты и связанные с ними функции в соответствующих ситуациях.   

Например, мы можем пользоваться своим собственным младенческим аспектом души для того, чтобы чувствовать свою связь с Землей, временами г. и теми циклами, которые влияют на нас. Детский аспект структурирует ситуации, которые могли бы нас напугать. Им можно пользоваться и для того, чтобы вежливо говорить с окружающими. Можно пользоваться нашим юным аспектом там, где нужно достичь успеха или выполнить поставленную задачу -- например, в карьере или для повышения самооценки. Зрелый аспект даёт нам чувствовать себя эмоционально раскрывшимся и связанным с окружающими. Мы можем пользоваться им для того, чтобы понимать окружающих и сочувствовать им. Старым аспектом мы можем пользоваться в своем духовном развитии, для того, чтобы снимать напряжение и ощущать свою связь с чем-то Бо'льшим.   

Для максимальной эффективности восприятия души необходим баланс всех аспектов. Многие же склонны кидаться из одной крайности в другую. Но человек, поддерживающий равновесие всех аспектов, будет чувствовать себя компетентным во всех ситуациях и сможет свободно говорить с представителями всех возрастов души.   

Последние два цикла можно испытать и на физическом плане, но они не всегда подчиняются всем его законам, как первые пять циклов.   

Люди, обращающиеся к Учению Михаила, обычно испытывают радость, узнав истинную причину собственного отличия от основной массы -- причину, по которой им никогда не удавалось "идти в ногу" со всеми. Объяснения Михаила облегчают понимание того, почему люди так отличаются друг от друга и почему некоторые из нас не проявляют никакого интереса к "глобальным" и "злободневным" проблемам.   

Это Учение нацелено на то, чтобы жизнь открылась пред человеком во всем ее богатстве, а не на то, чтобы мы пытались поставить себя выше окружающих.   

Более молодые души не глупее и не хуже старых. Их уроки связаны с выживанием, амбициями, структурой и успехом, тогда как уроки старых душ относятся к вселенским и эмоциональным связям. Молодые души -- естественная часть единого целого. Вы, безусловно, знаете, что в мире все взаимосвязано? Итак, если вы допускаете мысль о собственном превосходстве, учитесь проявлять терпимость ко всем остальным -- иначе вас ожидает только тоскливое одиночество.   

Трансцендентная душа   

Трансцендентная душа -- это представитель коллективного существа, которое завершило свое обучение на физическом плане и части которого воссоединились на астральном плане. Представитель (это довольно сложная концепция, которой будет уделено должное внимание в наших следующих изданиях) этого воссоединившегося "коллектива" снова воплощаются на физическом плане для того, чтобы рассказывать своим собственным ученикам (или, точнее, ученикам собственного существа) о великой взаимосвязи всего во Вселенной, какой она видится с более высоких планов. Трансцендентные души могут приходить с любого из высших планов: астрального, каузального, ментального, мессианического или буддического. Все коллективные существа посылают трансцендентные души по крайней мере один раз в одну из параллельных вселенных.   

Трансцендентные души иногда входят в новорожденного младенца, но чаще всего используют тело старой души седьмого уровня, согласившейся на такую замену. Обычно они пользуются телом не более трех-четырех лет -- дольше физическое тело просто не выдерживает их интенсивной энергии. Иногда они могут находиться в теле и 10, и 20 лет, но почти никогда не проживают в нем целую жизнь.   

В переходные периоды, как например, в данный момент , появляется больше трансцендентных душ. Они готовят планету к проявлению Бесконечной Души. Примерами трансцендентных душ являются Сократ, Зороастр, Мухаммед, Махатма Ганди, Парамахамса Йогананда и Св. Франциск Ассизский.   

Трансцендентные души не всегда знают о собственной природе. В отличие от Бесконечной Души, трансцендентные души не обязательно наделены "сверхчеловеческими" качествами. Главным образом они являются примерами сбалансированных личностей, отождествляющих себя с коллективным сознанием. Трансцендентные души склонны видеть себя частью человеческого сообщества, а не идущими своим собственным личным путем индивидами.   

Бесконечная душа   

Бесконечная Душа -- это представитель воссоединившегося кадра. Проявление Бесконечной Души сохраняет сознание Дао, входя в физическое тело. Иначе говоря, Бесконечная Душа знает о собственной природе, назначении и сверхчеловеческих качествах. Бесконечная Душа приходит, чтобы учить и помогать планете в периоды перехода на другие возрастные уровни.   

Проявлением Бесконечной Души был Иисус Христос, который до последних лет собственной жизни был старой душой 7-го уровня, по роли -- Королем. В том воплощении Бесконечная Душа помогла планете перейти от цикла детских душ к циклу юных душ. В будущем Бесконечная Душа может воплотиться в более чем одного индивида, чтобы помочь переходу с уровня юных душ к коллективному сознанию зрелой души.   

Другие проявления Бесконечной Души в физических формах -- это Лао-Цзы, Шри Кришна и Гаутама Будда.   
Семь уровней возраста души

Каждый возраст души имеет семь последовательных подразделений, которые называются уровнями.   

1-ый уровень   

Это вводный уровень, на котором мы экспериментируем со своим собственным новым возрастом. Души первого уровня около двух третей времени действуют с позиций их предыдущего возраста. Например, если они являются старыми душами первого уровня, то в основном действуют, как зрелые души. Младенческая душа первого уровня сохраняет тесный контакт с Дао. Это уровень начала роста.   

Второй уровень   

Второй уровень труден, потому что мы разрываемся между удобством предыдущего возраста и открывающимися перспективами нового. Души второго уровня попеременно проявляются то в новом для них возрасте, то снова в старом. К концу второго уровня мы должны полностью отсеять привычки и привязанности старого возраста.   

Третий уровень   

Когда мы достигаем третьего уровня, мы полностью оперируем в рамках соответствующего возраста, однако наше восприятие обращено вовнутрь. Мы вглядываемся в себя и пытаемся разобраться с теми внутренними вопросами, которые связаны с вашим новым возрастом. Души третьего уровня склонны к самосозерцанию и более спокойны, чем другие души.   

Четвертый уровень   

На четвертом уровне мы выносим свое новое восприятие в мир. На этом уровне мы активны и заметны. Это также уровень создание кармы, на котором мы устанавливаем с окружающим миром отношения, которые могут отличаться большой кармической интенсивностью. Четвертый уровень может быть похожим на шестой: на четвертом мы формируем карму, а на шестом -- очищаем ее.   

Пятый уровень   

Пятый уровень отличается эксцентричностью. Мы начинаем заглядывать в наш следующий возраст. Опыт пятого уровня можно уподобить тому, как если бы мы взобрались на одну из вершин Гималаев и увидели перед собой очертания еще более высоких вершин, которые нужно покорить. На пятом уровне мы теряем стабильность и безопасность привычного восприятия, мы чувствуем стремление подготовиться к новому полю деятельности.   

Души пятого уровня чувствуют, что они не совсем вписываются в окружение, и пытаются отыскать способы совладать со собственной эксцентричностью. Более плотные роли -- Воины, Короли и Ученые -- стараются пройти этот уровень как можно быстрее. Текучие роли -- Жрецы, Служители и, в особенности, Ремесленники и Мудрецы -- могут научиться получать удовлетворение от этого уровня, так как он дает им шанс исследовать необычные стороны собственной натуры.   

Шестой уровень   

Шестой -- это один из самых деятельных уровней, потому что мы завершаем на нем кармы, накопленные в этом или в предыдущих циклах. Нас тянет бывать в обществе, встречаться с теми людьми, с которыми у нас существуют незавершенные отношения. Души шестого уровня подвижны и не задерживаются надолго на одном месте, если только этого не требует их карма. На этом уровне мы можем быть более общительными, чем свойственно нашей сущности в целом, поскольку нам необходимо установить связи с нужными нам людьми.   

Шестой уровень зрелой души -- один из самых ответственных уровней. На нем существует опасность потерять осознание необходимости заботиться о себе в суете всех наших внешних отношений. Ближе к концу этого уровня мы начинаем обучать других тому, что знаем сами, и готовиться к седьмому уровню.   

Седьмой уровень   

На седьмом уровне мы отдыхаем от бурной деятельности шестого и находим подходящую методику обучения других людей тому, что мы сами изучили за время цикла. Это один из самых приятных уровней, потому что мы можем отвлечься от кармической интенсивности шестого уровня и снова научиться плыть по течению жизни. Если мы -- юная душа седьмого уровня, мы можем начать обучать людей тому, как добиваться успеха. Зрелой душе седьмого уровня свойственно давать мнения, относящиеся к эмоциональной сфере. Старая душа седьмого уровня может передавать ученикам общую сумму знаний, накопленных ею за все жизни на планете. Одно из требований, необходимых для завершения опыта на физическом плане, -- успешное обучение кого-то еще. Сущности могут возвращаться как старые души седьмого уровня сколько угодно раз, до тех пор, пока не решат завершить свой цикл на планете.   

Планетарный переход

Хотя на этой планете представлены все возрасты души, большинство составляют юные души последних уровней и зрелые души первых уровней. Многие души уже созрели для того, чтобы изменить свой уровень восприятия. По мере осуществления перехода многие юные души поднимутся в категорию зрелых. Когда планета будет заселена в основном зрелыми душами, переход закончится.   

Важной вехой этого перехода был 1984 год. Тогда многие сущности согласились пройти переоценку Инстинктивного Центра. Это процесс, который происходит каждые десять-двадцать жизней. Он состоит в том, что мы исследуем свои собственные инстинктивные (подсознательные) структуры и наша сущность принимает решения, которые повлияют на то, как в будущем изменятся эти структуры. Инстинктивная переоценка, проведенная в 1984 г. многими людьми на планете, ускорит процесс планетарного перехода в ближайшие годы, когда эти структуры начнут проявляться.   

Гармоническая Конвергенция* августа 1987 г. стала переломной точкой в истории. С этого момента зрелое сознание на планете начало становиться более влиятельным, чем сознание юных душ, хотя действительно зрелых душ пока еще не стало больше, чем юных. Средний возраст души землян станет зрелым, по некоторым оценкам, лет через пятьдесят. А пока что планетарный переход -- в полном разгаре. Это очень интересный процесс, и многие души изъявляют желание быть тут, на физическом плане, и помогать переходу. Это одна из причин скачка рождаемости в последние десятилетия. Еще одна причина интереса к этим событиям состоит в том, что Бесконечная Душа, скорее всего, проявится в ближайшее время для того, чтобы направлять планету в ее переходе. Открывается много возможностей для духовного роста, и многие души хотят быть тут, чтобы испытать этот рост. Планетарный переход человечества от юного к зрелому возрасту сопряжен с астрологическим переходом Земли из Эры Рыб в Эру Водолея (Новую Эру) и с земными катаклизмами, которые предсказываются многими пророками и экстрасенсами.   

Поскольку на Земле пока еще преобладают юные души, основные культуры построены на их ценностях. Юные души ценят успех и компетентность выше эмоциональности и духовности. Они видят мир в понятиях "черное -- белое", "добро -- зло", "правильное -- неправильное". Эту ментальность легко проследить в существующих политических системах. Телевидение и другие средства массовой информации тоже поддерживают сознание юных душ. Поскольку на людей сильно влияют родители и социум, более старым душам сложно проявляться, и они часто "застревают" на ранних уровнях собственного возраста.   

Те юные души высших уровней, которые приближаются к зрелому возрасту, разрываются между утверждением собственной правоты и признанием полноценности и адекватности других людей. Поэтому переход происходит довольно болезненно. Люди учатся раскрываться эмоционально и избавляться от старого стремления к власти и от принципа "кто сильнее, тот и прав". Эти перемены отразятся в изменении правительственных и экономических структур, основных ценностей человечества, общественных и семейных отношений. Зрелые души взаимодействуют в группах и не стремятся к установлению диктатуры, поэтому правительства и экономика зрелых душ будут построены на принципах самоуправления, а не на старых иерархических схемах.   

Не только юные души переходят к зрелому возрасту: все души "взрослеют". Так, младенческие души будут переходить в разряд детских, и те территории, которые в данный момент заселены в основном младенческими душами, будут цивилизоваться и организовываться в более структурированные сообщества. Детские души будут переходить на уровень юных, и структурированные общества будут становиться более независимыми, продуктивными и материалистическими. Нынешним зрелым душам станет легче жить, так как их подход к жизни станет более уважаемым на Земле. Некоторые зрелые души перейдут в класс старых, где они научатся не привязываться к физическому плану и станут передавать свои собственные знания другим.   

В данный момент , в конце столетия, младенческие души уже практически не появляются на планете. Старые души, закончившие свой цикл на физическом плане, покидают Землю, уступая место тем, кто идет за ними. На определенном этапе, по-видимому, через несколько столетий, человечество будет открыто контактировать с инопланетными разумными существами. Пока что только с отдельными индивидуумами и организациями, и эти связи имеют неофициальный характер.   

Ближе к концу цикла планета будет населена в основном старыми душами, и их сознание будет доминировать. Отношение к жизни будет иметь в целом метафизический характер. Люди научатся пользоваться теми способностями, которые в данный момент мало распространены и подавляются в детском возрасте.   

Прежде чем планету покинет последняя старая душа, пройдет не менее 6000 лет. Это довольно короткий промежуток времени, учитывая, что первая младенческая душа оказалась на Земле более 6 миллионов лет назад. В духовном развитии человечества наблюдается геометрическая прогрессия, поскольку влияние старых душ на юные очень сильно. Когда последний человек завершит свое существование на физическом плане, использование этой планеты людьми прекратится. Ею смогут пользоваться другие разумные существа -- развившиеся тут или "засеянные" с других планет.  

==============================================

* "Гармоническая Конвергенция" -- одно из самых масштабных мероприятий последователей духовных движений "Нью Эйдж" ("Новой Эры"), инициатором которого выступил Хосе Аргуэльес. Он утверждал, что, согласно календарям майя и других народов, 16 -- 17 августа 1987 г. на Земле параллельно завершилось несколько космических, галактических и земных циклов. Некоторые из них длились миллионы лет, некоторые -- только тысячи. Это схождение ("конвергенция") циклов ("гармоник") привело к "энергетическому раскрытию", позволившему Земле переместиться на новейший уровень сознания. Согласно Аргуэльесу, для успешного прохождения Земли через "поворотную точку" в указанные дни как минимум 144000 человек должны были собраться для привлечения позитивной, гармоничной энергии. Усилиями нью-эйджеров всего мира были организованы магические ритуалы в основных "местах силы" Земли: на священной горе Шаста (Калифорния), в Гластонбери (Британия), Блэк-Хиллз (Южная Дакота, США), Мачу-Пикчу (Перу), Седоне (Аризона, США), у Великих Пирамид (Египет), на горе Фудзи (Япония) и др. Люди, которые не могли отправиться в главные места силы, собирались у ближайших гор, на берегу моря или в парках. По оценкам координаторов Гармонической Конвергенции, число участников даже превзошло необходимые 144000. См. об этом подробнее: Х. Аргуэльес, Фактор майя, К.: "София", 1998; Скользящие по волнам Зувуйи, К.: "София", 1999.
==============================================
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(мой комментарий)

Упоминаемый Йогананда говорил: 

«Люди понятия не имеют о том, как выбираться из своего ментального леса. ( … ) Вы говорите о зрелых решениях. В этом лесу возраст не имеет никакого отношения к индивидуальной способности принимать решения. Здесь имеет значение только опыт. Даже дитя малое, если знает путь, проведет вас лучше, чем вы сами, если заблудитесь. При таких обстоятельствах точнее было б сказать, что это дитя взрослее вас. ( … ).

Все мы лишь дети перед Богом. Сама жизнь это великая школа, и наши уроки не кончатся до тех пор, пока мы не осознаем, кем являемся на самом деле ». *1.

В Учении Михаила также подчеркивается: «"Возраст души" указывает на ее рост и опыт, накопленный на планете, а не просто на количество прожитых жизней. ( … ) "Старше" еще не значит "лучше" ( … ) Когда мы возвращаемся к Дао, завершается цикл, который начался на физическом плане. Мы можем оставаться с Дао "вечно" или "в любой момент" начать новейший цикл. Те, кто снова приходит на физический план, обычно хотят получить новейший опыт с точки зрения другой сущностной роли, на другой планете, в другом теле и с другим сущностным двойником. Это обеспечивает разнообразие и глубину опыта.»

Имеет значение только полученный опыт. Нет никакой «духовной эволюции». Дух неизменен, совершенен и вечен, дух не может эволюционировать. Душа – истинное высшее «Я» - будучи индивидуализированным духом, также не эволюционирует и не совершенствуется.

Божье Творение подобно одной большой театральной постановке. Индивидуальная Душа-дух – это актер (совершенный и неизменный), который надевает костюмы и маски различных тел, чтобы выйти на театральную вселенскую сцену и сыграть свою роль, получить опыт. «Актер», не эволюционирует, но только лишь его роль и вселенская «пьеса». *2 

Процесс эволюции связан с движением, т.е. со временем и пространством, и потому относится лишь к сотворенной Вселенной и к населяемым её существам. Эволюционирует человеческое существо, человеческое сознание (от человека-животного до бога-человека), человеческая душа – она и имеет тот самый «возраст». Истинная же божественная Душа, некоторым образом отстоит от человеческой эго-души, и может лишь приближаться к ней или отдалятся (в зависимости от степени эгоистичности последней).
Божественная Душа-Дух, подобно Богу-Духу трансцендентна по отношению к человеческому существу, как Бог-Дух трансцендентен по отношению к своему Творению. То есть Дух, сотворивший Вселенную, одновременно является своим Творением и одновременно отстоит от неё, пребывая Сам в Себе. Иначе говоря, материя также является Духом, но материя не может существовать без Духа, а Дух без материи может. Так и божественная Душа, может существовать (сама в себе, вечно) без разноматериальных и прочих ментальных тел, а без Души-Духа эти тела распадаются.

Маленькую человеческую эго-душу ещё иногда называют марионеткой высшей Души. И как это нередко случается «марионетка» может не слушаться, убегать от своего «хозяина», прятаться во тьме («не покорившийся же своему «Я», становится ему врагом» Бхагават-Гита). 
 «Как Луна лишь отражает свет Солнца, так и эго не имеет ни собственной реальности, ни света, но лишь отражает свет души. ( … )

Слово «душа», однако, звучит довольно неопределенно. Оно означает длинный мост через пропасть между эго-сознанием и сознанием Бога ( … ) 

Ты – Дух. Даже бесконечная вселенная не может подняться до величия твоей души. Звезды и планеты, как и твое тело, суть проявления духовных реалий, которые ты можешь открыть на глубинных уровнях своего собственного существа. Сама физическая вселенная – лишь символ этих высших реалий. Именно меньшее всегда символизирует большее, и никогда наоборот. Поскольку эти реалии можно осознать только в своем «Я», не будет ошибкой сказать, что вселенная есть лишь внешний символ внутреннего мира человека» *3 . 
Главное в том как «актер» сыграет свою роль, а не в «возрастных» и прочих «эволюционных» достижениях. Как и говорится в учении Михаила: «иная душа может пройти один цикл за 30 жизней, иная за 300». Здесь дело не столько в «собственной скорости» каждой души (хотя она тоже имеет место), сколько в затягивании «пьесы» из-за плохой игры, не слушанья «режиссера». То есть все большее отдаление эго-души от высшего «Я», погружение во тьму эгоизма и материализма, затягивает и даже останавливает процесс исполнения роли, которая рано или поздно должна быть доиграна до конца (к таким душам относятся низменные и преступные, инертные и ленивые, посредственные и ординарные души) . Душа хорошо исполняющая свою роль, держит под контролем свои эго-чувства, оставаясь в свете своей Души-Духа (к таким душам относятся возвышенные и благородные души).

Сам по себе этот сотворенный Мир не является светлым или темным, добрым или злым. Ровно как холст и краски сами по себе не выражают добра или зла, но могут быть лишь использованы художником  для изображения сцен добра или зла.

Темным или светлым окружающий мир делает наше восприятие - то как мы на него реагируем. «Темный лес» - это наш эго-ум (чувственно-ассоциативный интеллект, как я его называю). И заблудится в этом «лесу» может каждый, не зависимо от «возраста души», то есть роли. 

Если и есть некое «духовное становление», так это не (психологическое) становление души, а обратный путь из темного ментального леса. Так как мы за многие воплощения (мытарства) сильно углубились в лес (и даже стали там жить, думая что это и есть наш истинный дом), то надо немало времени и духовного труда над собой, чтобы выйти из него, и одним прыжком это не происходит. Немало духовных исканий нужно только для того, чтобы хотя бы признать что мы на самом деле заблудились и осознать необходимость выхода из леса в родные светлые долины (в частности и необходимость гуру-проводника).

Чувственные искушения уводят в темный лес заблуждений, и для каждого «ролевого возраста» есть свои искушения. Все искушения связанны с одним – с сознательной энергией человека, текущей через чувственно-материалистические каналы вовне и с двойственностью мира.

«Душе предопределено осознать свое истинное состояние как, бесконечное, божественное Блаженство и Свободу. Как птица делает перед взлетом прыжок, так и устремление души неизменно сопровождается воспарением сознания и соответствующей волной энергии в позвоночнике. Противоположное движение происходит в позвоночнике при тяготении ума к материализму – самому ограничивающему из всех состояний сознания, которые возможны для души. Мирское сознание неизменно сопровождается течением энергии вниз – смутным «чувством опускания», которому невозможно найти внешнее объяснение. ( … ) Проблема в том, что всякий подъем энергии, которая течет также вовне, а не в центр человека, вовлекает его в мирские двойственности и неизбежно сменяется опусканием энергии. Таков закон.

Согласно древней индуисткой легенде, впервые сотворенный Богом человек был изначально мудр. И первым делом этот мудрый человек сел в медитацию и вновь слился с Бесконечностью. Именно тогда Бог принял решение, которое нам кажется весьма неразумным. Очевидно, однако, что он должен был сделать что-то, чтобы сохранить значение своего творения. В следующий раз он усилил власть своей  иллюзии майи (разделив Единую Реальность на неисчислимое множество сегментов), чтобы отвлечь человека от самого себя. На сей раз человек, увлеченный беспрестанной сменой противоположностей, принял за экстаз то, что могло дать ему лишь временное удовольствие. Стремясь к бесконечным повторениям эфемерных радостей, он, в силу закона двойственности, был вынужден также испытывать и противоположный полюс удовольствия – боль. Метаясь без конца и набивая шишки между сменяющимися полюсами двойственностей, он забыл Бога – единственную Реальность. Над нами, несомненно, сыграли печальную шутку. Но ведь иначе большинство людей не восприняло бы этот мир. Кроме того, я полагаю, что здесь подразумевается, что человек – это ещё и сам Бог. К радости Бытия все мы, пожалуй, хотели бы добавить и радость творчества.

Как бы там ни было, это лишь легенда. Но легенда это или нет, она несет в себе ряд важных истин. Двойственность составляет основу космического творения. И несвобода всех созданий объясняется отождествлением с этой простой действительностью. Но, по крайней мере, человеку нет нужды оставаться в этой несвободе. Объективные противоположности природы – жара и холод, свет и тьма, положительно и отрицательное и т.д. – никак не влияли бы на человека, если бы он относился к ним безучастно. ( … )

В царстве двойственности за каждым подъемом рано или поздно следует спад. Они должны сменять друг друга, что и происходит, ибо Истина всегда существует только посредине между противоположностями. Никакие старания и мечты, смех и слезы бесчисленных воплощений в конечном счете – по крайней мере, внешне – ничего не добавляют и ничего не отнимают, слагаясь в абсолютный ноль. ( … ) 

… , истинный долг человека заключается в реализации пребывающего в нем Духа. Самая большая двойственность, которую нам нужно преодолеть, заключена в нас самих, а не вовне. Это чувство нашей отделенности от Духа.» *4  

Само по себе эго не является плохим, оно лишь подобно центру управления («коробке передач»), без него мы были бы беспомощнее новорожденного младенца и не смогли бы отличать свои руки от своих ног, отделить самих себя от окружающего мира.

Проблемы начинаются тогда, когда эго начинается раздуваться и отяжеляться, попирая и подминая под себя человека, и таким образом отделяя его от своего духовного высшего «Я». Отяжеляется эго от того, что энергия течет через телесно-материалистические чувства все время во вне.

Например, наиболее сильно и отягощающе (эго), энергия протекает при излишествах в еде и сексе, а также в случае алкогольных и других наркотических возбуждений (много и других примеров, но эти наиболее сильные и быстродействующие).

За падением или возвышением человека стоит одна и та же энергия, вопрос лишь в том в каком направлении она течет. Если главным образом во внешнее проявление – то происходит опускание, падение. Если энергия течет главным образом внутрь – то парение, возвышение. Если сознание человека и его устремления не направлены в основном внутрь, то даже духовные методы и практики могут не возвышать, а, наоборот, ещё сильнее раздувать эго, погружая в материю.

Утяжеляющее эго похоже на тяжелый груз, привязанный к ногам человека, который по мере утяжеления все больше тянет его вниз, в темную пучину неведения, материализма и эгоизма, со всеми вытекающими последствиями: потеря изначальной природной интуитивной мудрости и духовная деградация, самолюбие и самомнение, и страдания, страдания, страдания.

Хороший актер держится на плаву равновесия, не опускаясь ниже «ватерлинии». Примером совершенных актеров, находящихся на пике своей роли, являются подлинно просветленные святые люди, которые смотрят на этот физический мир (творчески действуя в нем) одним полуприкрытым глазом, а свой внутренний взгляд полностью обращают в Свет Духа, постоянно пребывая в сверхсознании. 

Такой совершенный актер – это свободный человек. Эта подлинная свобода не результат интеллектуального анализа и психологической борьбы, а итог разотождествления со своим телесным эгом - т.е. обращение своего сознания внутрь и потока энергии вверх. 

В этом мире «возраст» не приходит с годами, с отсиживанием *5, но только через действие. Каждое действие производит сдвиг в сознании. Духовные внутренние действия поднимают и ускоряют процесс «взросления». Сугубо (грубо)материалистические эгоистические действия замедляют и тормозят процесс «возрастной эволюции». В Учении Михаила также говорится об ускорении перехода с одного возраста на другой, в случае (интенсивной, искренней) духовной работы над собой. 

«Возраст души» - это условный образ. Этот образ дан нам главным образом для понимания своих задач, своей роли. Важны не возрасты, а сбалансированность возрастных аспектов. Важно быть хорошим, сбалансированным актером, «ибо Истина всегда существует только посредине».
========================================

*1. «Сущность самореализации», гл. «Необходимость гуру» -

http://www.ananda.ru/Selfrealization.htm 

*2 Подробнее см. Парамаханса Йогананда «Почему Бог допускает зло»

*3, 4  «Раджа Йога», Свами Криянанда, по учениям Парамахансы Йогананды. Приведенные здесь краткие отрывки это небольшие иллюстрации, которые не рисуют полную картину мира, а лишь указывают на необходимость дальнейшего изучения (как минимум, всей этой книги).

*5 Теоретически это возможно – для этого нужны идеальные условия (хорошая экология окружающей среды и человеческих отношений) и миллионы оборотов вокруг солнца, чтобы сознание поднялось с животного уровня до божественного космического сознания (сознания Христа). Но практически, как сами понимаете, это нереально в нашей Вселенной, где идет непрекращаемая («сценическая») борьба добра и зла, света и тьмы. 

========================================

Возраст души – 2 
( добавлено 15-07-2011 )

"Учение Михаила" проверенное временем, жизненным наблюдением и сопоставлением, показало себя состоятельным и очень точным. Когда я впервые с ним столкнулся в Сети, то воспринял его как что-то простецкое, развлекательное, возможно надуманное - и отмахнувшись, "прошел мимо". Потом ещё раз столкнулся - и тоже пропустил. Потом ещё... И на третий раз почувствовал, что оно меня все-таки привлекает, и как сигнальная лампочка, вспыхивая, ненавязчиво приглашает. Я нашел через поисковик полный вариант, прочел и понял, что это то, что мне было нужно... (интересно, что больше оно мне не попадалось).
Это учение закончено и полноценно само по себе и согласуется многими другими. Например, в библейских Евангелиях, оно присутствует в таких местах:

- " кто скажет на брата своего меньшего рака [пустой, "дебил"], тот будет гореть в геене огненной [внутреннего состояния] "
- " кто обидит малых сих [совратит с пути истинного, использует их чувства и неведение], тому лучше бы повесили камень на шею и бросили в море"
- " О, Отец, славен ты, что открыл сиё не мудрым и разумным, но младенцам " 

Ещё раз, здесь, процитирую свои же слова: 
" "возраст" - это условный образ, выражающий разные уровни сознания. В жизни могут происходить переходы из одного возраста в другой. Здесь может была бы точнее аналогия с военными чинами - когда взросление (как повышение осознанности) происходит не за выслугой лет, а по проявленным "личным" качествам. ( ... ) Короче: любое ведение (рассеивание тьмы неведения), духовное - все это, главным образом, способствует "взрослению"."
Духовные поиски и познания, конечно способствует "взрослению", но все-таки какое-то время и личный опыт (как позитивный, так и негативный) необходимы и неизбежны. Хотя и "ребенок" может просветлеть, пробудиться и освободится, минуя "духовный опыт" с его практиками и пр. атрибутами ума. В этом Пространстве Сознания-Духа возможно все, ведь человек и есть это Сознание из которого происходит этот мир.
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